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Ile d'Aix

Petite ballade à l'île d'Aix, une charmante petite île entre Ré et Oléron. Trois kilomètres de long, 700 m de large, pas
de voitures... On y accède par le bateau du matin, avant les touristes, et on a l'île pour nous !

Comme partout dans le coin, tout est fortifié (pour protéger ce qui fût l'arsenal de Rochefort &mdash; on connaît Fort
Boyard bien sûr, mais ce n'est qu'un maillon d'un très grand système de défense qui couvre toute la baie). Sinon,
marais salants, bois, huitrières, petits villages charentais et roses trémières...
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